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The History and Irish Tradition of Corned Beef   

There are few things better than simmering corned beef with carrots, onions, potatoes and spices. 

�"")�3%&8�()�(;���
�3����(*�&(�)5��8�%"#$(#�����%8%&�$$'�J�)�&�3�4��5��&3�
��77�8�J� �����(��3%(%)&�$�3%�;����:�3�5)��
��(���
 #&3�'�3%&&���%&��#��$����$�&3!��;��
7��59�7�"�#���(;���� ���&)���5�%8���(%)&��(�(;�(�(%*�� �����$(�3�)��7�%&�3�3#�%&8�(;��

 %&(���()�������:��%(9��(� ���(;�&���(�&��5(���(;�� $)&89�*��($������&(�&�5��(!�
�

C) �:���)(;�����%�;���)�$��5��$�(;�(��)�&�3�4��5��& 3�"�77�8��%���7)#(������%�;����

��8;�((%��&3�*��(7�$$�!��;�(�7��5� ��������$�3�$%"�"'�#�#�$$'����:�3�)&$'�()�(;��>%&8�!�

�

�"")�3%&8�()�4�%38�((�C�88��('�)5�(;�� �7�%(����%�;��#$(#�����&3��#�()*���;����'��
(;�(�(;�%��������";��;) ��(;�(�*)�(�$%>�$'���J7�")& �D)%&(J�)�����%�"��)5���$(�3��)�>�
7)%$�3� %(;�"�77�8���&3��)(�()��� )#$3�*)���$%>�$'�;�:���;) &�#��5)���&�
��(���


#&3�'�5���(�%&�(;���#��$����(��)5����$�&3!�
�


%&"��(;���3:�&(�)5���5�%8���(%)&9�(;��(��&3�%&����$�&3�%��()���(�5���;�*��(�!��)3�'�(;%��
�����&(�3%�;�%��*)����)�#$���%&�(;���&%(�3�
(�(���(;�&�%&����$�&3!���%�;��*��%"�&��

�&3�$)(��)5�)(;�����)�$����(�%(�)&�
(!�,�(�%">K��-�'9����$�&3K����%&"%��$�5���(�3�'9������
&)�(�$8%"���*%&3���)5�(;�%����%�;�;��%(�8�!�

�

�)�&%&8�%����5)�*�)5�"#�%&8L�%(�;���&)(;%&8�()�3)� %(;�")�&!��;��&�*��")*���5�)*�
�&8$)�
��)&�(%*���7�5)�����5�%8���(%)&!��&�(;)���3�'�9�(;��*��(� ���3�'�"#��3�%&�

")�����J")�&�J�)5���$(!�,�$$�(��)5���$(9��)*��(;��� %M��)5�>��&�$��)5�")�&9� �����#77�3�
%&()�(;��7��5�()�>����%(�5�)*���)%$%&8��&3�()�������:��%(!�

�

�)3�'�7�%&%&8����(;��#���)5���$(� �(������;������$� "�3�(;��3�'���$(�"#��9�7#(�(;��&�*��
J")�&�3�7��5J�%���(%$$�#��39���(;���(;�&�J7�%&�3J�)��J�%">$�3J�7��5!��)**)&$'�#��3�
��%"���(;�(�8%:��")�&�3�7��5�%(��3%�(%&"(%:��5$�:)������������")�&���&3�7�'�$��5!��5�

")#���9�(;������%"���*�'�:��'���8%)&�$$'!�

�


